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Klungkung,- Dalam semangat menjaga kesehatan dan mempererat hubungan
dengan masyarakat, Kodim 1610/Klungkung turut berpartisipasi dalam kegiatan
senam bersama yang digelar di Alun-Alun Ida I Dewa Agung Jambe, Klungkung,
Jumat (03/01/2025) pagi.

 



Acara itu diikuti oleh ratusan peserta dari berbagai elemen masyarakat, termasuk
aparat TNI, Polri, pegawai Pemerintah Daerah, dan masyarakat umum.

 

Dandim 1610/Klungkung, Letkol Inf Armen, hadir langsung dalam kegiatan itu
bersama jajaran anggota Kodim.

 

Letkol Armen menekankan pentingnya menjaga kesehatan fisik dan menjalin
silaturahmi.

“Kegiatan seperti ini bukan hanya baik untuk kesehatan tubuh, tetapi juga
mempererat kebersamaan antara TNI dan masyarakat. Kami berharap sinergi ini
terus terjaga,” ujarnya.

 

Senam bersama dimulai pukul 07.00 WITA dengan panduan dari instruktur
senam profesional. Para peserta tampak antusias mengikuti gerakan senam,
mulai dari pemanasan hingga sesi inti. Alunan musik yang enerjik semakin
menambah semangat dan keceriaan di antara para peserta.

 

Kegiatan senam bersama itu merupakan bagian dari rangkaian program
pemerintah daerah Klungkung untuk mendorong masyarakat hidup sehat
sekaligus memperkuat persatuan di tengah keberagaman.

 

Usai senam, acara dilanjutkan dengan sesi ramah tamah dan pembagian
doorprize yang menambah kemeriahan suasana.

 

Dengan berlangsungnya kegiatan itu, Kodim 1610/Klungkung kembali
menunjukkan komitmennya dalam mendukung program-program masyarakat
yang berdampak positif.

 

“Diharapkan, kolaborasi semacam ini terus berlanjut sebagai wujud sinergi antara
TNI dan masyarakat,” pinta Dandim. (*)


